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Ontmoetingspunt Sophieke           Week 38
	ZATERDAG 12 september

	Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00

	14:00-16:30
	Zaterdagmiddag café

Gezelligheid met diverse spelletjes
	Foyer
	Uw gastvrouw is Liz


	ZONDAG 13 september

	Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00

	14:00-16:30
	Zondagmiddag café
Gezelligheid met diverse spelletjes
	Foyer
	Uw gastvrouw is Liz


	MAANDAG 14 september

	10.45-11:45
	Bewegen op de Stoel
	Theaterzaal
	Jacqueline.

	11:00-13:00
	Schaken
	Foyer
	Dhr de Wilde

	14.00-16:00
	Handwerken
	Theaterzaal
	Suzanne & Didi


	DINSDAG 15 september                                                                  Prinsjesdag!

	10:45-11:45
	Prinsjesdag Quiz
	Theaterzaal
	Jennefer, Jacqueline

	12:00-13:00
	Poffertjes Lunch
	Theaterzaal
	

	12:25
	Start koninklijke Stoet
	Theaterzaal
	

	13:00-14:00
	Beauty Salon
	Foyer
	Toos, Lily

	14:00-15:30
	Jeu de Boules
	Tuin Sophieke
	


	WOENSDAG 16 september

	14:00-16:00
	Bingo!
	Foyer
	Carla ,Didi, Marga


	DONDERDAG 17 september

	9.30-10:30
	Yoga 60+
	Theaterzaal
	info@vansi.eu
06-43557504

	10.00-11:45
	Aquarellen
	Foyer
	Marijke, José

	13.30-16:00
	Bridge 
	Theaterzaal
	Wim Blom

	14.00-16:00
	Rummikub Sjoelen Klaverjas
	Restaurant / Foyer
	

	15.30-16.30
	Dennis’ Flower House
	Foyer
	


	VRIJDAG 18 september

	10:45-11:45
	Koffie met aandacht
	Restaurant
	Dhr Benschop

	13:30:15:15
	Filmmiddag : Neem me mee
	Theaterzaal
	Angelique

	14:00-15:30
	Jeu de Boules
	Tuin Sophieke
	Sjaak


Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk.

	Dagschotel
	Alternatief

	      Maaltijden kosten 9,50 incl. dessert

               Zaterdag 12 september

	Kip kerrie
Doperwten

Witte rijst
	Speklap
Bietjes met appel en ui

Aardappelpuree



	                   Zondag 13 september

	Rundergehaktbal
met oesterzwam

Stamppot andijvie
	Gevulde kip
Gemengde groenten

Aardappelpuree

	              Maandag 14 september

	Babi ketjap
Sambalbonen

Gele rijst


	Slavink
Sperziebonen

Gekookte aardappelen


	                   Dinsdag 15 september

	Runderborstlap
Macedoine

Aardappelpuree
	Kipschnitzel
Spinazie a la crème
Gekookte kriel



	              Woensdag 16 september

	Provençaals
Vispotje

Doperwten

Zilvervliesrijst
	Speklap
Bietjes met appel en ui

Aardappelpuree

	           Donderdag 17 september

	Kipfilet
Bloemkool met kaassaus

Gebakken kriel
	Procureurlap
Chinese kool

Gekookte aardappelen

	                  Vrijdag 18 september

	Kibbeling met
ravigotesaus

Wortelen

Gebakken aardappelen
	Rundersaucijs
Boterbonen

Gekookte aardappelen
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Net als op de zondag zal vanaf heden ook de zaterdagmiddag ingevuld worden met een gezellig zaterdagmiddag café waarbij diverse spellen kunnen worden gespeeld! Wees vrij om aan te schuiven.

14:00-16:30

Maandag 14 September: Schaken.
Voor ieder die schaken wilt of er open voor staat om te leren is Dhr. de Wilde aanwezig om hierbij te helpen. Dhr. zal op maandag tussen 11:00-13:00 in de Foyer zijn.

Dinsdag 15 September:  Prinsjesdag!

We zullen deze Prinsjesdag
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vieren met een quiz in de ochtend om 10:45, aansluitend hierna zullen we met zijn alle poffertjes gaan eten, tijdens de lunch zal de koninklijke stoet worden gestart zodat we 
gezamenlijk kunnen kijken!

Woensdag 16 September:    Bingo!

Deze maand was de bingo een week verschoven, hij vind nu plaats op woensdag 16 september! Gaat u ook mee doen om geweldige prijzen te winnen?
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OMDAT JE BENT WIE JE BENT




Vrijdag 18 September: Film middag.
Deze vrijdag zullen we de film ‘Neem me mee’ gaan kijken! Een film waarbij een aantal ouderen op een busreis gaan, ze kennen elkaar niet maar er ontstaan mooie vriendschappen, met prachtige verhalen en humor!
Amarosa Sophieke, Ontmoetingspunt Sophieke, Van Zuylen van Nijeveltstraat 313

info: 070-5121111  www.Amarosa.nl

