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Ontmoetingspunt Sophieke           Week 7 
 

ZATERDAG 7 februari 

Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 8 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14:00-16:30 Zondagmiddag café Foyer Uw gastvrouw is Liz 

 

MAANDAG 9 februari  
10.45-11:45 Bewegen op de Stoel Theaterzaal Jacqueline. 

14.00-16:00 Handwerken Theaterzaal Suzanne & Didi 

 

DINSDAG 10 februari 
10.45-11:45 Actieve Gym gaat niet door Theaterzaal  Christina. 

13:00-14:00 BeautySalon Theaterzaal Toos, Christina 

  

WOENSDAG 11 februari                                     
14:00-16:00 Bingo Theaterzaal / 

Foyer 
 

 

DONDERDAG 12 februari 
9.30-10:30 Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu 

06-43557504 
10.00-11:45 Aquarellen Foyer  
13.30-16:00 Bridge  Theaterzaal Wim Blom 

14.00-16:00 Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant / Foyer  
15.30-16.30 Dennis’ Flower House Foyer  

 

VRIJDAG 13 februari 
16:00-17:00 Weeksluiting Theaterzaal Voorganger: Dhr. 

J.E.Westera 
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Op zondagmiddag 8 februari staat de foyer in het 

teken van ontmoeting en gezelligheid.  
 
Tijdens het Zondagmiddagcafé komen 

buurtbewoners samen om rustig bij te praten, een 
spelletje te spelen en samen te genieten van een 
ontspannen zondagmiddag in een warme sfeer. 

 
 

Op woensdag 11 
februari is het weer 
tijd voor de Bingo! 

De bingo is altijd een 
moment waar veel 

mensen naar 
uitkijken.  
 

De spanning van het spel, de gezelligheid in de 
zaal en natuurlijk de kans op mooie prijzen maken 

het iedere keer weer een fijne middag. 
 
Op donderdag 12 februari staat Dennis er weer 

met een prachtige selectie bloemen en planten. 
Gun jezelf of iemand anders een klein 

geluksmoment.  
 
Met de bloemen en 

planten van Dennis’ 
Flowerhouse haal je 

niet alleen iets moois in 
huis, maar ook een  
flinke dosis sfeer en  

gezelligheid. 
 

~Weekmenu~ 
                       
Zaterdag:  Kippenragout  

07-02             Doperwten/Mais 
                      Witte rijst 

 
Zondag:        Gehakt cordon bleu, met 
08-02   pepersaus 

   Stoofperen 
                      Gekruide aardappelwedge 

 
Maandag:  Boerenkoolstamppot 
09-02  Rookworst en gekruide 

  spekjes 
  

Dinsdag:  Kalkoenstooflapje  
10-02  met honing/rozemarijn jus 
                      Witlof ham/kaas 

                      Gekookte aardappelen 
                       

       
Woensdag:   Limburgs Zuurvlees met 
11-02             Vlaams friet en 

                       Gestoofde appeltjes 
                         

   
Donderdag:   Nasi Goreng met  
12-02   Foe Yong Hai 

   Atjar, Kroepoek 
                        

 
Vrijdag:    Kabeljauwfilet   
13-02              Roergebakken spitskool     

                       en taugé 
                       Rösti rondjes, kerriesaus 

  

                       ~Eet Smakelijk~ 
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