
 

Amarosa Sophieke, Ontmoetingspunt Sophieke, Van Zuylen van Nijeveltstraat 313 
info: 070-5121111  www.Amarosa.nl 

 

 

 
 

   
 

Ontmoetingspunt Sophieke           Week 5 
 

ZATERDAG 24 januari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 25 januari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14:00-15:00 Muziek in Huis gaat klassiek 
met het Art Ensemble 

50e concert in Sophieke!! 

Foyer  

 

MAANDAG 26 januari  
10.45-11:45 Bewegen op de Stoel Theaterzaal Jacqueline. 

14.00-16:00 Handwerken Theaterzaal Suzanne & Didi 

 

DINSDAG 27 januari 
10.45-11:45 Actieve Gym Theaterzaal  Christina. 

13:00-14:00  Beautysalon  Foyer Toos, Christina 

  

WOENSDAG 28 januari                                     
15:30-16:30 Groet & Ontmoet met de 

Hoven: 
een kennismaking met het  

Ontmoetingspunt speciaal voor 
onze overburen  

Theaterzaal  
 

Alleen voor 
genodigden! 

 
 
 
 
 
 

17:00-19:00 Buurtdiner Ápres Ski Restaurant / Foyer  

 

DONDERDAG 29 januari  
9.30-10:30 Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu 

06-43557504 
10.00-11:45 Aquarellen Foyer  
13.30-16:00 Bridge  Theaterzaal Wim Blom 

14.00-16:00 Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG 30 januari  
14:00-15:00 Het kegelspel Boemerang  

 
Theaterzaal 

 

 
Jannie 

 
Vooruitblik: op zaterdag 31 januari doet het Ontmoetingspunt mee met de 

landelijke voorleesdagen (flyer verkrijgbaar bij de receptie).  
Zondag 1 februari is er een bijzonder concert van de jazzband The Little Titans 

in het kader van de poëzieweek, aanvang 14:00 uur in de Foyer. 

http://www.amarosa.nl/
mailto:info@vansi.eu


 

Amarosa Sophieke, Ontmoetingspunt Sophieke, Van Zuylen van Nijeveltstraat 313 
info: 070-5121111  www.Amarosa.nl 

 

 
 
 
 
 

Muziek in Huis met het Art Ensemble. 
Op zondag 25 januari in de Foyer; 14:00 uur 
Het belooft een bijzondere middag te worden 
met het 150-ste concert van het Art Ensemble 
voor de Stichting Muziek in Huis (SMIH) en 
tevens het 50-ste concert van deze Stichting in 
het Sophieke. De directeur van de SMIH, Nico 
de Gier, zal dan ook aanwezig zijn bij dit 
feestelijk moment. Zijn stichting brengt sinds 
1999 muziek naar de mensen toe 
en beoogt met haar concerten de kwaliteit van 
leven te verhogen van ouderen en zieken. 
Jaarlijks organiseert SMiH meer dan 600 

klassieke concerten en 
jazzoptredens door 
professionele 
ensembles. Ieder jaar 
genieten 20.000 
mensen van deze 
concerten. 
Het ensemble Art 
Ensemble, bestaande 
uit Margreet Niks - fluit, 
Karin Jochems -  fluit, 

Laura Hölzenspies - piano,  brengt een 
gevarieerd programma met werken van o.a 
Debussy, Ibert en Rimski-Korsakov.  
Het optreden duurt één uur, zonder pauze en 
wordt mede mogelijk gemaakt door Vrienden 
van Amarosa,  Muziek in Huis en overige 
donateurs  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Let op!  Het Ontmoetingspunt Sophieke doet mee 
met de Voorleesroute in Wassenaar. Op zaterdag 31 
januari. Kinderen tussen 0 en 6 jaar volgen een 
voorleesroute in Wassenaar. Eén van onze bewoners 
leest voor. Aanvang 11:15 uur. 

 

~Weekmenu~ 
                       
Zaterdag:  Sukadelapje en jus   
24-01             Hutspot met zoete aardappels 
 
Zondag:        Kipdijfilet met gestoofde   
25-01   appeltjes 
   Aardappelkroketjes 
   Kruidenmayonaise 
 
Maandag:  Verse worst met jus 
26-01  Andijvie a la créme  
  Gekookte aardappels 
  
Dinsdag:  Kalkoenrollade met jus  
27-01  Rode bieten met appel  
                      Gekookte aardappelen 
       
Woensdag:  Thema diner: “ Aprés-ski” 
28-01   

                             
Donderdag:   Gehaktschijf met abrikozen  
29-01  Jus met appelstroop 
  Tuinbonen a la créme 
                       Aardappelpuree 
 
Vrijdag:   Lekkerbek met ravigotesaus   
30-01  Rauwkost salade 
                      Gebakken aardappelen  
                        

                       ~Eet Smakelijk~ 
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