arosa

OMDAT JE BENT WIE JE BENT

Ontmoetingspunt Sophieke Week 3

ZATERDAG 10 januari
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

ZONDAG 11 januari
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00
Zondagmiddag-café Foyer

14.00-16:30 U kunt diverse spelletjes
spelen.

Uw gastvrouw Is Toos.

MAANDAG 12 januari

10.45-11:45 Bewegen op de Stoel Theaterzaal Jacqueline.
14.00-16:00 Handwerken Theaterzaal Suzanne & Didi
DINSDAG 13 januari

10.45-11:45 Actieve Gym Theaterzaal Christina.
13:00-14:00 Beautysalon Foyer Toos & Lily

14:00-16:00

Bingo

Foyer /
Theaterzaal

WOENSDAG 14 januari

Carla, Marga, Didi

DONDERDAG 15 januari

9.30-10:30 Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu
06-43557504
10.00-11:45 Aguarellen Foyer
13.30-16:00 Bridge Theaterzaal Wim Blom
14.00-16:00 Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer
15:30 uur Dennis’ Flowerhouse Foyer
Bloemen en ook planten!

VRIJDAG 16 januari

14:00-15:00

Rudy Caminada’s Juke Box

Restaurant

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.

Vooruitblik: op zondag 18 januari is er een presentatie van pianoleerlingen
van docente Luccia Marruci. Aanvang 14:00 uur in de Foyer.
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Op woensdag 14 januari

kunt u weer het altijd populaire spel
Bingo spelen. Uiteraard afgewisseld
met de Loterij met mooie prijzen!

U komt toch ook? Aanvang: 14.00

Donderdag 15 januari

Dennis’ ’Flowerhouse’

bezoekt het Sophieke met bloemen en
planten vanaf 15:30 uur in de Foyer.

Zaterdag:
10-01

Zondag:
11-01

Maandag:
12-01

Dinsdag:
13-01

Woensdag:
14-01

Donderdag:
15-01

Vrijdag:
16-01

~Weekmenu-~

Kippenragout
Doperwten/mais
Witte rijst

Gehakt Cordonbleu
pepersaus

Stoofpeertjes

Gekruide aardappelwedge

Boerenkoolstamppot
met rookworst en gekruide
spekjes

Kalkoenstooflapje

met honing/rozemarijn jus
Witlof ham/kaas
Gekookte aardappelen

Limburgs zuurviees met
Vlaamse friet en
Gestoofde appeltjes

Nasi Goreng met Foe young
hai
Atjar, Kroepoek

Kabeljauwfilet, kerriesausje
Roergebakken spitskool en
taugé

Rosti rondjes

~Eet Smakelijk~

Kom naar Rudy’s Jukebox en geniet van ‘gouwe ouwe’ onder het
genot van een kopje thee of koffie
Let op! Deze keer op een vrijdag!

Vrijdag 16 januari, aanvang 14.00 uur in het restaurant.
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