arosa

OMDAT JE BENT WIE JE BENT

OntmoetingSpLil

ZATERDAG 28 juni

Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00

ZONDAG 29 juni
Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00

14.00 uur Zondagmiddag cafe Foyer Uw Gastvrouw is Liz

diverse spelletjes

MAANDAG 30 juni

10.45 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal Jacqueline
14.00 uur Handwerken Foyer . Didi
DINSDAG 1 juli marktdag
10:30 uur Actieve gym Theaterzaal Christina
13-14 uur Beautysalon Foyer Toos, Lilly A
12.00 uur Haringkraam Restaurant
14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke Barbara

WOENSDAG 2 juli
14.00 uur Carels Jukebox Foyer/Restaurant Carel

DONDERDAG 3 juli
10.00 uur Aquarel Foyer Marijke & Sara
14:00 uur Bridgeclub is met Theaterzaal

zomervakantie. Een deel komt

gewoon bridgen.

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer : SarV\Sar, Annelies,
annie,
Eucharistie vervalt i.v.m. zomervakantie. Start op 5 sept. o
11:00 uur ‘Frisse Start’ met 'n smoothie & Restaurant i L
de ochtendkrant 3 1
14.00 uur Jose la Haye Theaterzaal José ¢
14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke Sjaak

Alle activiteiten, op cursussen, workshops en optredens na,
zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.

Van Zuylen van Nijeveltstraat 313
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OMDAT JE BENT WIE JE BENT

Op dinsdag 1 juli staat er
met de lunch een haringkar
waar u een heerlijk broodje
nieuwe haring kunt krijgen
Kosten € 3,50 (voor bewoners
Sophieke gratis)

Kom naar Carels Jukebox en
geniet van ‘gouwe ouwe’ onder
het genot van een kopje thee of
koffie

Woensdag 2 juli aanvang 14.00
uur in het restaurant. Bij mooi
weer op het terras.

Vrijdagochtend 4 juli nemen we onder het
genot van een verse smoothie diverse
ochtendkranten door en bespreken de
lokale en wereldproblematiek en we
weten: ‘de beste stuurlui staan aan wal’
Kom naar deze Frisse Start!

Zaterdag:
28-06

Zondag:
29-06

Maandag:
30-06

Dinsdag:
01-07

Woensdag:
02-07

Donderdag:
03-07

Vrijdag:
04-07

~Weekmenu~

Lasagna Bolognaise
Rauwkost salade

Kipschnitzel met
champignonsaus
Witlof ham en kaas
Rostirondjes

Gehaktbal met jus
Chinese kool
Aardappelpuree met bieslook

Kip Tikka Masala
Mexicaanse wok groenten
Gele rijst

Sukadelapje met jus
Zomerse rode kool
Gekookte aardappelen

Katenvink met jus
Tuinbonen met gebakken ui
Aardappelpuree

Kibbelingen met

ravigotte saus
Romanobonen

Gebakken aardappelwedges

~Eet Smakelijk~

Naar hartenlust meezingen met bekende liedjes? Dat kan eindelijk weer met

Joseé la Haye achter de vleugel.
Op vrijdag 4 juli, in de theaterzaal.
Aanvang 14.00 u.
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