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OMDAT JE BENT WIE JE BENT

Ontmoetingspunt Sophieke Week 23

ZATERDAG 31 mei

Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00

ZONDAG 1 juni
Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00

14.00 uur Een Sophieke muziek- Theaterzaal Dhr. Daly, bewoner van
speciaaltje met zangeres Foyer Sophieke heeft een
Sophie D. Wilde muzikale familie
P ) waaronder Sophie
14.00 uur Zondagmiddag-café Foyer U kunt diverse spelletjes
spelen. Uw gastvrouw is
Toos.

MAANDAG 2 juni

10.45 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal door Jacqueline.
14.00 uur Handwerken Foyer

10.45 uur Actieve Gym Theaterzaal door Christina.
13-14 uur Beautysalon Foyer

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.Lv. Barbara Zonneveld
19:30 uur Alzheimer Café Theaterzaal/Foyer | Feestelijke afsluiting!

WOENSDAG 4 juni

Stoelyoga van Hannelore is verplaatst naar volgende week woensdag 11 juni!

14.00 uur | lerse muziekmiddag met MEP D—’%’

e

DONDERDAG 5 juni

De lessen ‘Yoga 60+ & ‘Yoga op de stoel’ komen te vervallen. Op donderdag 4
september gaan de lessen in Sophieke weer van start. Voor verdere info. en vragen
kunt u mailen info@vansi.eu of bellen 06-43557504

10.00 uur Géén Aquarellen. Start weer op do. 19 juni
13.30 uur Bridge Theaterzaal
14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer

VRIJDAG 6 juni

10:30 uur Eucharistie-viering Theaterzaal

14.00 uur Carels Jukebox Restaurant bij mooi weer op het
terras

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v. Sjaak vd Salm

Alle activiteiten, op cursussen, workshops en optredens na,
zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.

Van Zuylen van Nijeveltstraat 313
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‘All the Way from the UK!
Zangeres Sophie zingt
popsongs uit de 60, 70 en 80-
er jaren waarbij u niet stil kunt
blijvenzitten! Kom naar
dezefeel-good trip down
memory lane. Om 14.00 uur in de Theaterzaal /
Foyer..

dinsdag 3 juni
Feestelijke afsluiting alzheimer
Met een muzikaal O cafée

optreden van Pieter
Hoogland Alzheimer
café Wassenaar U bent van harte welkom, neem
gerust iemand mee. De zaal is open vanaf 19.00
uur, de koffie en thee staan voor u klaar. Aanmelden
is niet nodig. Dinsdag 3 juni 19:30 - 21:00 uur
Ontmoet lotgenoten in het Alzheimer café. Locatie
Amarosa Sophiekehuis Van Zuylen van
Nijeveltstraat 313 2241LJ Wassenaar)

woensdag 4 [uni

Zaterdag:
31-05

Zondag:
01-06

Maandag:
02-06

Dinsdag:
03-06

Woensdag:
04-06

Donderdag:
05-06

Vrijdag:
06-06

~Weekmenu~

Spinazie a la creme
Gekookte aardappelen
Slavink

Rundergoulash
Zomergroenten
Aardappelkroketjes

Stroganoff burger

Braadjus met appelstroop
Hete bliksem met gebakken
appel, ui en stoofpeertje

Hollands Stoofpotje
Sperziebonen
Gebakken krieltjes

Boomstammetje met
mosterdjus

Gestoofde prei
Gekookte aardappelen

Kip Pilav met perzik
en appel
Witte rijst en Hawai salade

Roodbaarsfilet, dillesaus
Aardappelpuree met
bieslook

Wortelen met sinaasappel

~Eet Smakelijk~

Trio MEP (Marjolijn,Evert en Peer)delen op 4 juni een muzikale lerse mep uit.

Marjolijn Poppink schudt lerse deuntjes uit haar mouw, Peer van de Burgh doet dat ook op viool
en accordeon. Evert Willemstijn lijmt alles aan elkaar op Contrabas en Ud. Op de ud? Ja, al is de
ud een Arabische luit,hij past wonderwel bij de wat meer dromerige muziek uit lerland.
Meezingen kan ook, want Peer zingt lerse liedjes die je anders in de Pub zou horen.

Kortom, waan je in de lerse pub op 4 juni, Maar dan lekker dicht bij huis in het Ontmoetingspunt

Sophieke....om 14.00 uur in de Foyer.

--Van Zuylen van Nijeveltstraat 313




