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Ontmoetingspunt Sophieke Week 22

ZATERDAG 24 mei
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

ZONDAG 25 mei

Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00
Muziek in Huis Foyer
Care for Jazz met
{ Het Gerard Klein Trio

14.00 uur

MAANDAG 26 mei

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal
14.00 uur Handwerken Foyer
15.00 uur Pinksterkoor Amarosa Theaterzaal

Kom lekker zingen! Er is nog plaats! U kunt nog steeds aansluiten.

L

DINSDAG 27 mei

g
10.30 uur Actieve gym Theaterzaal door Christina
13-14 uur Beautysalon Theaterzaal
14:00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke | o.l.v. Barbara Zonneveld
WOENSDAG 28 mei
14.00 uur Lezing Theaterzaal
17.00 uur Buurt diner Restaurant &
Thema: Oosterse Sferen Foyer
met tabaaqg Maryan

DONDERDAG 29 mei Hemelvaartsdag
Geen programma i.v.m. Hemelvaartsdag

VRIJDAG 30 mei
14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke 0.l.v.Sjaak vd Salm

Vooraankondiging: op dinsdag 3 juni de afsluiting van het Alzheimer Café-
seizoen met een muzikaal optreden van Pieter Hoogland .

Alle activiteiten, op cursussen, workshops na, zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.
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Stichting

) Zondag 25 mel
Muziek

Deze keer Care for Jazz van Muziek in
Il Huis met het Gerard Klein Trio.
Aanvang 14:00 uur in de Foyer

Het ensemble Gerard Kleijn Trio,
bestaande uit Gerard Kleijn - trompet-
flugelhorn, Durk Hijma - gitaar, Sven
Schuster - contrabas, brengt een
gevarieerd programma. Het programma
duurt €én uur, zonder pauze. Deze jazzgroep die
op een intieme en swingende wijze herkenbare
muziek speelt uit 100 jaar jazzgeschiedenis
aangevuld met Nederlandse hits. Nostalgie,
interactie met het publiek, vrolijke energie en
herkenning staan centraal in de muziek van dit trio.
Het wordt mede mogelijk gemaakt door Vrienden
van Amarosa en Muziek in Huis.

De bijenweide door het jaar heen
Lezing Sophie 2025

Woensdagmiddag 22 mei een lezing over het
wel en wee van de Bij door Imker Isabella Hylkema.
In deze lezing staat "De bijenweide" centraal; de
belangrijkste voedingsbronnen van bijen door het
jaar voor nectar en stuifmeel, van april t/m

Zaterdag
24-05

Zondag
25-05

Maandag
26-05

Dinsdag
27-05

Woensdag
28-05

Donderdag
29-05

Vrijdag
30-05

~Weekmenu~

Gebakken kaasplak
Grillgroente
Patat frites

Runderrollade rode wijnsaus
Vergeten groenten
Gekookte aardappelen

Rodekool
Gekookte aardappelen
Sucadelapje met jus

Bami goreng, Tjap Tjoy
Kipdijpoulet
Saté saus

Buurtdiner o.l.v Maryan
“ Qosterse Sferen “

Kipschnitzel, jus

Paksoi

Aardappelpuree met Knol-
selderij

Gestoofde vis met fijne
groenten

Aardappelpuree en witte wijn
saus

~Eet Smakelijk~

november. De lezing start om 14.00 uur in de theaterzaal van het Sophieke.

Woensdag 28 mei het maandelijkse een themadiner in het restaurant.

Tijd: 17:00 -19:00 uur.
Het thema van dit menu is “Oosterse sferen”.

Deze keer zal Maryan Mohamed Salah onze “tabaaq”

( = kok in het Arabisch) zijn.

Zij zal u met haar bijzondere gerechten en typische
kruiden in Oosterse sfeer brengen.

Haar recepten zijn geheim; de andere koks zijn haar

hulpjes, maar weten ook niet precies welke gerechten

zij op tafel gaat toveren. Ze weten wel dat zij een

fantastische tabaaq” is en dat zij ons aangenaam zal verrassen. Wij nodigen u dan ook van harte
uit om dit bijzondere themadiner te komen bijwonen en te proeven van wat u aan heerlijks wordt

voorgezet! Opgeven bij de receptie!!

Van Zuylen van Nijeveltstraat 313




