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OMDAT JE BENT WIE JE BENT

Ontmoetingspunt Sophieke Week 18

ZATERDAG 26 april

Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

Volg het koningspaar
op het grote scherm

12:00 uur Theaterzaal

NPO 1

Koningsdag in Doetinchem

Vrijmarkt & vrijwilligersmarkt op de Berkhei.

ZONDAG 27 april

Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00
14.00 uur Zondagmiddag-café Foyer Diverse spelletjes o.l.v.
uw gastvrouw Liz
MAANDAG 28 april
10.30 uur | Bewegen op Muziek vervalt! Theaterzaal
14.00 uur Handwerken Foyer

DINSDAG

29 april

10.30 uur Actieve gym Theaterzaal door Christina
13-14 uur Beautysalon Theaterzaal
14:00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke | o.l.v. Barbara Zonneveld

WOENSDAG 30 april

14.00 uur Muziek in Huis-concert met Theaterzaal
Het Palissander Trio
17.00 uur Buurt diner “Oranje Boven” Restaurant &
Foyer

DONDERD

AG 1 mei

9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu
10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 06-43557504
10.00 uur Aquarellen Foyer
13.30 uur Bridge Theaterzaal
14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer

VRIJIDAG 2 mei

10:30 uur

Eucharistie-viering

Theaterzaal

14.00 uur

Jeu de Boules

Tuin Sophieke

0.l.v.Sjaak vd Salm

Vooraankondiging: op zaterdag 3 mei zal Marijke Mode haar mobiele
kledingwinkel uitstallen in het Sophieke.
Alle activiteiten, op cursussen, workshops na, zijn vrij toegankelijk.

Voor consumpties dient u te betalen.
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Op Koningsdag zaterdag 26 april kunt u de
feestelijkheden in Doetinchem volgen op een
groot scherm in de theaterzaal. Tijd: 10.45 - 13.15
uur

% Het kramenlint van de jaarlijkse
Vrijwilligersmarkt vind u op de Berkhei
Met o0.a. beweegplein,

presentatie vrijwilligers en

- Stichting
verenigingen.

Muziek

Huis

Woensdag 30 april
Een Concert van Muziek in Huis,
het Palissander Marimba Trio.
Het Palissander Marimba Duo wordt gevormd
door Peter Bansberg en
Arjan Roos. Zij spelen
afwisselend marimba en
vibrafoon, twee fraai
klinkende grote

met

Zaterdag
26-04

Zondag
27-04
Maandag
28-04
Dinsdag
29-04
Woensdag
30-04

Donderdag
01-05

Vrijdag
02-05

~Weekmenu~

Goulash met witte rijst
Wortelsalade

Kiprollade met kerrie saus
Bloemkoolmix
Kruidenpuree

Hutspot van zoete aardappel
Sucadelapje met jus

Bami goreng, Tjap Tjoy
Kipdijpoulet
Saté saus

Buurt diner “Oranje Boven”

Kipvink

Gestoofde prei
Aardappelpuree met
knolselderij

Gestoofde vis met fijne
groenten
Aardappelpuree en dille saus

~Eet Smakelijk~

melodische slaginstrumenten.
De muziek van het duo varieert van klassieke muziek tot pop en
jazz, van Bach tot aan de Beatles en Duke Ellington. Met een
enorm enthousiasme nemen zij hun publiek mee in de wereld van

deze bijzondere melodische slagwerkinstrumenten.

Verrassend om te horen, spectaculair om te zien.
Aanvang 14:00 uur in de Foyer

ledere dinsdag tussen 13 en 14 uur staat het team van de Beauty Salon voor u klaar om uw

nagels te verzorgen en te verfraaien. Voor

€ 3,- zien uw handen er weer pico bello uit. Kom op tijd en kies een leuk lente-kleurtje voor

uw nagels. Wat dacht u van oranje?
U bent van harte welkom!
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