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Ontmoetingspunt Sophieke           Week 15 
 
 

ZATERDAG 5 april 
Het restaurant is geopend van 10.00 – 19.00 

 

ZONDAG 6 april 
Het restaurant is geopend van 10.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag-café  Foyer U kunt diverse spelletjes 
spelen. Uw gastvrouw is 

Liz. 

 
 

MAANDAG 7 april 

10.45 uur Bewegen op de Stoel Theaterzaal door Jacqueline. 

14.00 uur Handwerken Foyer  

 

DINSDAG 8 april 
10.45 uur Actieve Gym Theaterzaal  door Christina. 

 13-14 uur  Beautysalon  Foyer 

14.00 uur |Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v. Barbara Zonneveld 

 

WOENSDAG 9 april                               

14.00 uur PaasBingo Theaterzaal/Foyer  
 

DONDERDAG 10 april 
9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu 

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

11.00 uur Bezinning: Verandering  
in de Lente 

Bestuurskamer met Hannelore Middel 

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG 11 april 
10.30 uur Eucharistie-viering Theaterzaal Voor deze ene keer op 

de 2e vrijdag vd maand! 

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v. Sjaak vd Salm 

In verband met Goede Vrijdag is de Weeksluiting van deze week verplaatst naar 
volgende week vrijdag 18 april! 

 
Vooruitblik: op zondag 13 april treedt het robuuste 

Rumor di Mare op in het Sophieke. Aanvangstijd wijkt af want het begint deze 
keer om 15.00 uur! 
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--------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 
Voor consumpties dient u te betalen. 

 
 
 
 
     
 
 

 
 
 
 

Iedere dinsdag tussen 13 en 14 uur staat het  
team van de Beauty Salon voor u klaar om uw 

nagels te verzorgen en te verfraaien. Voor 
€ 3,- zien uw handen er weer pico bello uit. Kom 

op tijd en kies een leuk lente-kleurtje voor uw 
nagels. U bent van harte welkom! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Op woensdag 9 april 
kunt u weer  het altijd populaire spel 

Bingo spelen. Deze keer een hele speciale 
PAAS-bingo. En met een verrassende 

afsluiting. Uiteraard afgewisseld met 
de Loterij met mooie prijzen! 

U komt toch ook? Aanvang: 14.00 uur 
 

 
Bezinning ‘Verandering in de Lente ’ op donderdag 10 april met Hannelore Middel in de 

bestuurskamer. Aanvang 11.00 uur. 
                           Lente 

 Het ene is nog mooier dan het andere,  

   de appelboom, de perelaar 

     en zienderogen  

    staan ze te veranderen,  

  ik sta erbij en kijk er naar. 

                      Toon Hermans 

 
Vrijdag 11 april de verplaatste Eucharistie-viering in de Theaterzaal om 10:30 uur. Volgende 

week op Goede Vrijdag 18 april is er een speciale weeksluiting met Hannelore Middel. 

 

~Weekmenu~ 
                       
Zaterdag: Spinazie a la crème   
05-04 Gekookte Aardappel 
 Slavink  
 
Zondag: Kip Cordon Bleu    
06-04  Rösti rondjes, Kerriesaus 
  Appel Compote Krop Sla,  
   
Maandag: Hete Bliksem met stoofpeertje 
07-04 Slavink met braadjus, 
 Appelstroop , Rozemarijn 
  
Dinsdag: Stoofpotje “Coq au Vin” 
08-04 Sperziebonen, Spaghetti 
 
Woensdag: Rundervink met mosterdjus 
09-04  Gestoofde Prei met gekookte  

  Aardappel 
  
Donderdag: Kip Pilav met Perzik en Appel 
10-04 Witte Rijst en Hawai-salade 
  
Vrijdag:  Roodbaarsfilet, 
11-04 Dillesaus, Aardappelpuree 
 met bieslook, Wortelen met 

Sinaasappel 
 
 

               ~Eet Smakelijk~ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


