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Ontmoetingspunt Sophieke Week 16

ZATERDAG 12 april
Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00

ZONDAG 13 april W
Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00
15.00 uur! Optreden Rumor di Mare Foyer i ‘—S};;{
=
v 2=,
MAANDAG 14 april
10.45 uur Bewegen op de Stoel vervalt!
14.00 uur Handwerken | Foyer |

DINSDAG 15 april
10:30 — | Kennismarkt Doet & Ontmoet Sophieke
12.00 uur Begane Grond
Actieve Gym & Beautysalon vervallen i.v.m. Kennismarkt

14.00 uur | Jeu de Boules | Tuin Sophieke | o.l.v. Barbara Zonneveld

WOENSDAG 16 april
Het restaurant is geopend van 10.00 — 19.00

DONDERDAG 17 april

9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu
10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 06-43557504
10.00 uur Aquarellen Foyer

13.30 uur Bridge Theaterzaal

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer

VRIJDAG 18 april Goede Vrijdag

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v. Sjaak vd Salm
16.00 uur Speciale Weeksluiting met Theaterzaal met
Heilig Avondmaal Hannelore Middel

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.
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Meld u aan en bezoek de

kennismarkt!
www.amarosa.nl/kennismarkt

Dit is dé dag om elkaar te ontmoeten, inspiratie op te

doen en u te verdiepen in de wereld van de zorg. Met

nadruk op het thema: regie over eigen leven, ook als
thuiswonen niet zo makkelijk meer gaat.

Aanmelden;
o Scan de QR code
Bezoek workshops en ontmoet

elkaar op de kraampjesmarkt.

Uiteraard is er een goede kop
koffie of thee te verkrijgen met
wat lekkers erbij.

15 april 2025
10.30 - 12.00 uur
Amarosa Sophieke

Het Zeemanskoor Rumor di Mare laat van zich
Q horen op zondag 13 april.
e Let op: de aanvang is 1 uur later

¥ dan gebruikelijk, nl. om 15.00 uur!
,‘g“‘;r 4 Zeemanskoor Rumor di Mare uit
‘/é Leiden onderscheidt zich door
v?(/}»;oﬁ‘z‘ﬁ een ui_tgebreid _en _eigenzinnig
repertoire en is winnaar van
diverse festivals. Tijdens optredens in binnen-
en buitenland vertolkt het koor als geen ander
de sfeer van de traditionele shanties en
zeemansliederen, maar ook roeiliederen vanuit
de hele wereld.
Onder begeleiding van diverse muzikanten,
wordt met een aanstekelijk enthousiasme een

Zaterdag:
12-04

Zondag:
13-04

Maandag:
14-04

Dinsdag:
15-04

Woensdag:
16-04

Donderdag:

17-04

Vrijdag:
18-04

~Weekmenu-~

Bieten met appel
Gekookte Aardappel
Verse Worst met braadjus

Witlof a la creme ham/kaas
Gebakken Krieltjes
Jagerschnitzel met saus

Viergroentenstampot
Bretons gehakt met mosterd/
honingjus

Kip “Bon Femme” (kipdijfilet
met voorjaarsgroenten)
Krielties met champignon en
spekjes in tomatensaus

Sucadelapje met
gestoofde Appeltjes, Rode
Kool en Aardappelpuree

Rendang Djawa; Indonesisch
gerecht met in kokos gestoofd
rundvlees, limoen,
roerbakgroenten, witte rijst en
komkommersalade

Gebakken Vis met remoulade-

saus, gebakken aardappel,
fijne Groenten

~Eet Smakelijk~

internationaal repertoire van bekende en vooral ook minder bekende liederen ten gehore
gebracht, niet alleen in het Nederlands, maar ook in het Frans, Engels, (plat)Duits,
Russisch, Pools, Indonesisch en Afrikaanse talen. Soms is die ruig en opzwepend, zoals de
zee kan zijn. Dan weer ingetogen, bij sfeervolle luisternummers. Een optreden is telkens

weer bijzonder!

Vrijdag 18 april is er, i.v.m. GoedeVrijdag een speciale weeksluiting met Heilig Avondmaal
met Hannelore Middel. Aanvang 16:00 uur_in de theaterzaal.
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