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Ontmoetingspunt Sophieke           Week 9 
 
 

ZATERDAG 22 februari 
Het restaurant is geopend van 10.00 – 19.00 

 

ZONDAG 23 februari 
Het restaurant is geopend van 10.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag-café Foyer U kunt diverse 
spelletjes spelen. 

Uw gastvrouw is Liz. 

 
 

MAANDAG 24 februari  

10.45 uur Bewegen op de Stoel Theaterzaal door Jacqueline. 

14.00 uur Handwerken Foyer  

+ 

DINSDAG 25 februari 
10.45 uur Actieve Gym Theaterzaal  door Christina. 

 13-14 uur  Beautysalon  Foyer 
 

WOENSDAG 26 februari                                     

17.00 uur Buurtdiner  
Thema: Carnaval 

Theaterzaal      

 

DONDERDAG 27 februari  
Géén Yoga i.v.m. Krokusvakantie 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal Info / aanmelden  
 Wim Blom  

06 520 45 135 

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant / Foyer  
 

VRIJDAG 28 februari 
16.00 uur Weeksluiting Theaterzaal Voorganger: 

Dhr.E.J. Westera 

 
Vooruitblik: Marijke Mode met haar mobiele kledingwinkel strijkt neer in het 

Sophieke zaterdag 1 maart! 
 

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 
Voor consumpties dient u te betalen. 

 
 
 



 

--------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 

 
 
 
 
 
 
 
Het Buurtdiner op woensdag 26 februari 
staat in het teken van Carnaval.  
Om 17.00 uur kunt u genieten van een 
Carnavalesk menu. Het menu  
kost € 14,50 excl. drankjes (bewoners 
van Sophieke hoeven niet te betalen).   
U kunt zich opgeven bij de receptie.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

~Weekmenu~ 

 
Zaterdag: Macaroni Bolognaise   
22-02 Parmezaanse Kaas 
 Komkommersalade  
                
Zondag: Jagerschnitzel   
23-02  Kropsalade 
  Rozemarijn Aardappeltjes 
 
Maandag: Rode Kool  
24-01  Sukadelapje 
  Kruimige Aardappelen  
  
Dinsdag: Sperziebonen  
25-02 Runderburger 
 Gekookte Aardappelen 
 
Woensdag:  Thema diner CARNAVAL          
26-02   

 
Donderdag: Spinaziestamppot 
27-02 Slavink en plakjes Ei  
   
  
Vrijdag: Gebakken Zalm  
28-02 Gesmoorde Groenten 
 Puree met vleugje Kerrie  
   
 

               ~Eet Smakelijk~ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


