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Ontmoetingspunt Sophieke           Week 7 
 
 

ZATERDAG 8 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 
 

ZONDAG 9 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Optreden  
ViswijvenKoor Leiden 

Foyer 

 
 
 

MAANDAG 10 februari  

10.45 uur Bewegen op de Stoel Theaterzaal door Jacqueline. 

14.00 uur Handwerken Foyer  

 
 

DINSDAG 11 februari 
10.45 uur Actieve Gym Theaterzaal  door Christina. 

 13-14 uur  Beautysalon  Foyer 
 
 

WOENSDAG 12 februari                                     

14.00 uur Bingo Theaterzaal/Foyer  
 
 

DONDERDAG 13 februari  
9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu 

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

11.00 uur Bezinning: Het Licht is Rond’ Bestuurskamer met Hannelore Middel 

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 
 

VRIJDAG 14 februari 
16.00 uur Weeksluiting Theaterzaal Voorganger  

Ds. E.J. de Wijer 

 
 

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 
Voor consumpties dient u te betalen. 
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Op zondagmiddag 9 februari 2025 verzorgt het 
Viswijvenkoor Leiden een optreden in de foyer 
van het Ontmoetingspunt Sophieke.  
Het concert begint om 14:00 uur. Het 
programma duurt anderhalf uur, inclusief 
pauze. Het optreden wordt mede mogelijk 
gemaakt door Fonds 1818. Over 
zeemansvrouwen en de woelige baren; over 
avontuur, weemoed, een lach en een traan. Dat 
zijn de belangrijkste ingrediënten van het 
Viswijvenrepertoire. Vol overgave worden 
eeuwenoude shanty’s en liederen over 
zeemansvrouwen vertolkt. Droevig en vrolijk, maar 
in elk geval uit het leven gegrepen.  
Het Viswijvenkoor Leiden zingt sinds 1996 en 
bestaat uit vrouwen afkomstig uit Leiden en 
omgeving.  
 
Op woensdag 12 februari 
kunt u weer  het altijd populaire spel  
Bingo spelen. Uiteraard afgewisseld met  
de Loterij met mooie prijzen!  
U komt toch ook? Aanvang: 14.00 uur 
 

Bezinning ‘Het Licht is Rond’ 
Komt u mijmeren over Licht met 
muziek,  
verhalen, gedichten en alles wat u  
te vertellen heeft. Met Hannelore. 
11.00 uur in de bestuurskamer.  
 

Iedere 2e en 4e vrijdag van de maand is er een 
weeksluiting. Iedereen is hartelijk welkom in deze korte 
sfeervolle vieringen die georganiseerd worden door 
vrijwilligers van de protestante Gemeente Wassenaar, de 
geestelijk verzorgers van Amarosa  en de geestelijk 
verzorgers van Amarosa, Hannelore Middel en Nicky Voet. 
Deze vrijdag een weeksluiting met Ds. E.J. de Wijer.  
Aanvang om 16.00 uur in de theaterzaal. 

 

~Weekmenu~ 
                       
Zaterdag: Stamppot Boerenkool   
08-02 Rookworst en Spekjes  
 
Zondag: Bloemkool    
09-02  Kiprollade 
  Pastinaakpuree 
   
Maandag: Zuurkoolstamppot  
10-02 Spekjes & Rookworst 
 Appelstroopjus  
  
Dinsdag: Kip “Bonne Femme” 
11-02  
 
Woensdag: Stamppot Rode Kool 
12-02  Braadworst  

  
  
Donderdag: Spitskool ala Crème 
13-02 Sukadelapje 
 Gekookte Aardappelen  
 
Vrijdag:  Wortelen    
14-02 Kabeljauwfilet 
 Kruidenpuree 
 
 

               ~Eet Smakelijk~ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


