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OMDAT JE BENT WIE JE BENT

Ontmoetingspunt Sophieke Week 50

ZATERDAG 7 december
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

ZONDAG 8 december
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

MAANDAG 9 december

10.45 uur Bewegen op de Stoel door Jacqueline

Theaterzaal

14.00 uur

Handwerken

Foyer

DINSDAG 10 december

10.45 uur Actieve Gym Theaterzaal door Christina
13-14 uur Beautysalon Foyer

14.00 uur Parkfit Theaterzaal

WOENSDAG 11 december

14.00 uur Bingo Kerstspecial! Theaterzaal/Foyer

DONDERDAG 12 december

9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu
10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 06-43557504
11.00 uur? Bezinning Thema: Advent Bestuurskamer Nicky/Hannelore
10.00 uur Aquarellen Foyer
13.30 uur Bridge Theaterzaal
14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer

VRIIJDAG 13 december

13.30 uur! Winterbios met de film: Theaterzaal Deel 1. Volgende week
Willy Wonka. Deel 1 vrijdag deel 2
16.00 uur Weeksluiting Theaterzaal door Evert Jan Westera

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.
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~Weekmenu-~

Zaterdag: Gestoofde Prei
07-12 Boomstammetje
Gekookte aardappelen

Zondag: Witlof a la Creme
08-12 Kip Schnitzel
Rosti
Jeu de Boules gaat in winterslaap. Champignon Roomsaus

We verwachten begin april, wanneer de lente

komt, het spel op de dinsdag- en vrijdagmiddag | Maandag: Hutspot
weer op te pakken. 09-12 Zoete Aardappel/Wortel

Rookworstplakjes

KerstBingo op woensdag 11 Gekruide Spekjes

december om 14.00 uur. Dinsdag:  Stamppot Snij/Witte Bonen

De dames van de Bingo gaan er 10-12 Procureurlapje
een klein kerstfeestje van
11-12 Roerbakgroenten
Bezinning op donderdag 12 Witte Rijst

december met ‘vol verwachting
klopt ons hart’. Mijmeren over de | Donderdag: Koolraap

feestdagen, verwachten en licht 12-12 Slavink

in donkere dagen met muziek, Gekookte Aardappels

(uw) verhalen en gedichten. - _

In de Bestuurskamer om 11.00 u. | Vrijdag: Gestoofde Spitskool
13-12 Gebakken Zalmfilet

Winterbios Sophieke Aardappelpuree

Houdt u van chocolade? En ook van de
onvergetelijke verhalen van Roald Dahl?
Gecombineerd met vrolijkheid, humor en
kleurrijke fantasie? Kom dan naar ‘Willy Wonka en de Chocolade-fabriek’.
Vanwege de lengte (bijna 2 uur) splitan we de film in 2 hapklare brokken:
deze vrijdag 13 december deel 1, volgende week vrijdag 20 dec. deel
2. Uiteraard geserveerd met chocolade.

~Eet Smakelijk~

Op 2¢ Kerstdag vindt, i.s.m. de FWO, de jaarlijkse Kerst-Inn plaats met een heerlijk
Kerstdiner, en in de middag een speciale KerstBingo en Live Muziek. Bijgevoegd
krijgt u het inschrijfformulier met verdere info over kosten en eventueel vervoer.
Wacht u niet te lang met aanmelden voor het diner want vol=vol.
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