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Ontmoetingspunt Sophieke Week 48

ZATERDAG 23 november
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

ZONDAG 24 november
Het restaurant is geopend van 9.00 — 19.00

14.00 uur Muziek in Huis met Foyer
‘The Swingin’Vibe Trio’

MAANDAG 25 november

10.45 uur Bewegen op de Stoel Theaterzaal door Jacqueline
14.00 uur Handwerken Foyer
DINSDAG 26 november

10.30 uur Actieve Gym Theaterzaal door Christina
13-14 uur Beautysalon Foyer

14.00 uur Parkfit Theaterzaal

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.Lv. Barbara

WOENSDAG 27 november

14.00 uur Boemerang Theaterzaal Wie kegelt de Sint omver?

17.00 uur Buurtdiner Restaurant/Foyer Winterse stamppotten
Opgeven bij de receptie.

19.00 uur Alzheimer Café Theaterzaal/Foyer Met theaterstuk Herfst

DONDERDAG 28 november

9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu
10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 06-43557504
10.00 uur Aquarellen Foyer
13.30 uur Bridge Theaterzaal

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer

VRIJDAG 29 november

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke 0.L.v.Theo Konst
14.00 uur | Muzikale Verhalen ‘ Theaterzaal met Willem & Rosalie;
uiteraard een Sint-
special

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk.
Voor consumpties dient u te betalen.

Van Zuylen van Nijeveltstraat 313
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Op zondag 24 november 2024 speelt The
Swingin’Vibe Trio in het Ontmoetingspunt
Sophieke.

The Swingin’ Vibe Trio is een dynamisch jazztrio
dat bestaat uit drie getalenteerde musici. Met
hun unieke instrumentatie — vibrafoon, gitaar en
bas — creéren ze een fris geluid dat het publiek
keer op keer weet te betoveren. Hun muziek
omvat verschillende muziekstijlen, variérend
van swingende jazz tot zomerse bossa nova’s.
Het trio neemt je mee door de jazzgeschiedenis
en staat garant voor fantastisch kijk en
luisterplezier.

Het concert begint om 14:00 uur in de Foyer.

O alzheimer | op 27 november
cafée organiseert het

Alzheimer Wassenaar
(voorheen Odense Café) een samenzijn waarbij
het theaterstuk ‘Herfst’ wordt opgevoerd.
‘Herfst’ is een komische en tegelijk ontroerende

~Weekmenu~
Zaterdag: Zuurkoolstamppot
23-11 Spek en Plakjes Worst
Zondag: Ratatouille Provencaal
24-11 Gegrilde Kipfilet

Gele Rijst

Maandag: Spinazie met Ei
25-11 Procureurlapje
Gekookte Aardappels

Dinsdag: Pasta Carbonara
26-11 Parmezaanse kaas
Rauwkostsalade

Woensdag: Buurtdiner
27-11 Drie winterse Stamppotten.

Donderdag: Runder Goulash
28-11 Doperwten & Mais
Basmati Rijst

Vrijdag: Roodbaarsfilet

29-11 Botersaus
Geglaceerde Worteltjes
Puree

~Eet Smakelijk~

voorstelling waarin we zien dat ouder worden ook kostbare en betekenisvolle momenten
met zich meebrengt. In dient zich voor deze avond aan te melden via de mail
info@smowassenaar of per telefoon 070 5112226 In het Ontmoetingspunt Sophieke.
Aanvang 19.00 uur

--Van Zuylen van Nijeveltstraat 313

Zowel het spel Boemerang als Muzikale Verhalen staan in het teken
van het Sinterklaasfeest. Met Boemerang zijn er leuke prijsjes te
winnen met het omkegelen van Sint en zijn Pieten. Met Muzikale
verhalen halen we herinneringen op aan de vroegere Sinterklaas-
feesten. Boemerang is op 27 nov. van 14.00 — 15.00 uur. Muzikale
verhalen op 29 nov. van 14.00 — 15.15 uur. Beiden in de Theaterzaal.




