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  Ontmoetingspunt Sophieke         Week 31 

 

ZATERDAG 27 juli 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 28 juli 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag-café  Foyer Diverse spelletjes o.l.v. 
uw gastvrouw Liz 

 

MAANDAG 29 juli   

10.30 uur Bewegen op de Stoel Theaterzaal door Latifa 

14.00 uur Handwerken Foyer  

14.00 uur Let op! Boemerang Theaterzaal aanvangstijd is 14.00 u.   
 

DINSDAG 30 juli 
10.30 uur Actieve Gym Theaterzaal  o.l.v. Christina 

13-14 uur  Beautysalon  Foyer  

Gèèn Park-Fit. Vervalt i.v.m. vakantie! 
 

WOENSDAG 31 juli 

Frans Zomerfeest 
Olympische Pubquiz                              Theaterzaal                                           10.30 uur!                              
 
Chansonnière Guido van de Meent       Foyer                                                     14.00 uur                                

 
Frans Buurtdiner                                     Restaurant                                            17.00 uur  
 

 

DONDERDAG 1 augustus 
           Yoga 60+    Yoga op de stoel                    Vervalt i.v.m. vakantie t/m 22-8 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

11.00 uur Zomerkoor!! Theaterzaal o.l.v. Anneke de Pooter 

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG 2 augustus 
Gèèn Eucharistie-viering. Vervalt i.v.m. vakantie! 

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v.Theo Konst 

14.00 uur Zingen met José la Haye Foyer  

 
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 

Voor consumpties dient u te betalen. 
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 Zoals u kunt zien in de agenda is op maandag 
het aanstekelijke kegelspel Boemerang gepland. 
Dit zal de komende 2 weken het geval zijn i.p.v. 
Koersbal. Aanvangstijd is een half uurtje eerder: 
nl. 14.00 u.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Frans Zomerfeest Woensdag 31 juli 

 
Programma: 
Ochtend om 10.30 
uur: Pubquiz:  Parijs 
& de Olympische 
spelen staan centraal 
in deze Quiz waarbij 
je niet kunt blijven 
stilzitten! 
 
 
 

 
Middag: 
Chansonnière Guido van de 
Meent laat u proeven van de 
beste Franse Chansons 
 
 
 
 

Begin avond, vanaf 17.00 uur 
BuurtDiner met een Heerlijk Frans Menu; oa. wijn in het glas, kip in de 
wijn en brullende roomsoesjes. Aanmelden bij de receptie van Sophieke 
 
 
 
 
 

 

~Weekmenu~ 
                       
Zaterdag:      Snackdag                
27-07 
 
Zondag:        Kipschnitzel 
28-07             Witlof Ham/kaas 
                      Rösti rondjes 
 
Maandag:     Balletje gehakt 
29-07             Chinese kool 
                      Aardappelpuree 
 
Dinsdag:       Kip Tikka Masala  
30-07             Wokgroenten  
                      Gele rijst 
 
Woensdag:  Thema Diner  
31-07 
Donderdag:  Katenvink 
01-08             Tuinbonen 
                      Aardappelpuree 
 

Vrijdag:         Roodbaars 
02-08             Bietjes 

                         Aardappelpuree 

 
 

               ~Eet Smakelijk~ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Door de zomervakantie vallen 
soms programma-onderdelen 
uit. We proberen dit zoveel 
mogelijk beperkt te houden. 


