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  Ontmoetingspunt Sophieke         Week 27 
 

ZATERDAG 29 juni 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 30 juni 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag café Foyer Diverse spelletjes, Liz is 
afwezig. Restaurant / 
Receptie neemt begeleiding 
over 

 

MAANDAG 1 juli   

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur Handwerken Foyer  

14.30 uur Koersbal Theaterzaal  

 

DINSDAG 2 juli 
10.30 uur Actieve Gym Theaterzaal   

13-14 uur  Beautysalon  Foyer  

14.00 uur Park-Fit Theaterzaal  
 

WOENSDAG 3 juli 
10.45 uur Bewegen op de  stoel  Theaterzaal Vervalt!! 

 14.00 uur Carels Jukebox Restaurant  

 

DONDERDAG 4 juli 
  9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant 
/Foyer 

 

 

VRIJDAG 5 juli 
Let op! Deze week i.v.m. zomervakantie gèèn Eucharistie! 

14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v.Theo Konst 

14.00 uur Zingen met Jose la Haye Foyer  

 
Vooruitblik: zaterdagmiddag 6 juli ‘Marijke Mode’ met Zomer Uitverkoop 

 
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk.       

Voor consumpties dient u te betalen. 

mailto:info@vansi.eu
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Kom naar Carels Jukebox in het 

restaurant en geniet van Carels gouwe 
ouwe onder het genot van een kopje 

thee of koffie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               Aanvang 14.00 uur  
 
 

Naar hartenlust meezingen met bekende 
liedjes?  Dat kan met Jose la Haye achter de 

vleugel. 

In de Foyer.  Aanvang 14.00 uur 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
    

Jeu de Boules 

 Heeft u al eens een balletje opgegooid op de vrijdagmiddag?  
  Er wordt met veel plezier iedere week jeu de boules gespeeld in  
   de tuin van Sophieke.  

             
 
 

  

                  ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag:   Raapstelenstamppot  
29-06      Gekruide Spekjes 
 
Zondag:  Witlof Ham/Kaas   
30-06   Rösti Rondjes 
 Kipschnitzel 
  
Maandag: Chinese Kool  
01-07             Puree met Bosuitjes 
  Balletje Gehakt 
 
Dinsdag: Mexicaanse Wok Groenten  
02-07      Kipragout 
 Gele Rijst 
   
Woensdag: Zomerse Rode Kool     
03-07   Gekookte Aardappelen 
   Sukadelapje  
 
Donderdag:  Tuinbonen a la Crème 
04-07  Puree       
   Katenvink 
  
Vrijdag:  Macedoine Groenten   
05-07  Kibbeling         
  Gebakken Aardappels 
 

             ~Eet Smakelijk~ 
 


