
 

 

 

 
 
 
 

  Ontmoetingspunt Sophieke         Week 22 
 
 

ZATERDAG 25 mei 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 26 mei 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag-café Foyer diverse spelletjes  

 

MAANDAG 27 mei     

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur Handwerken Foyer  

14.30 uur Koersbal Theaterzaal  

 

DINSDAG 28 mei 
10.30 uur Actieve Gym Theaterzaal   

13-14 uur                  Beautysalon  Theaterzaal  

14.00 uur Park-Fit Theaterzaal  

 

WOENSDAG  29 mei 
!Bewegen op Muziek vervalt! 

14.00 uur Boemerang (Kegelspel) Foyer  

17.00 uur Buurtdiner 
Thema: Asperge-tijd! 

Restaurant voor extra info zie flyer 
verkrijgbaar bij receptie 

 

DONDERDAG 30 mei 
  9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG  31 mei 
14.00 uur Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v.Theo Konst 

14.00 uur PCOB lezing  
Thema: Het OuderenPastoraat 

 

 
Theaterzaal 

 

door dhr. Leendert Smit 

 
 

Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 
Voor consumpties dient u te betalen. 

 
--------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 
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Woensdag 29 mei 
Restaurant van 17 -19 uur 

Het is weer asperge-tijd! Kom smaakvol genieten 
van vers gestoken en bereide asperges onderdeel 

van een heerlijk menu. 
De lente op je bord! 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Woensdag 29 mei 

Theaterzaal vanaf 14.00 uur 
Kortgeleden is dit unieke spel weer eens uit de 
catacomben van Sophieke naar boven gehaald. 
Het smaakte naar meer! Daarom deze middag 

wederom het oerdegelijke en altijd leuke 
Boemerang-spel.  

Test uw vaardigheden tussen 14 en 15 uur in de 
Theaterzaal. We kijken naar u uit! 

 
 
 

Vrijdag 31 mei 
          in de tuin aanvang 14.00 uur 
Heeft u al eens een balletje opgegooid op de vrijdagmiddag?  
Er wordt alweer een aantal weken jeu de boules  
gespeeld in de tuin van Sophieke.  
  Aanvang 14.00 uur.  
 
 

 

--------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 

  

               ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag:  Snackavond  
25-05      
  
Zondag:         Kiprollade  
26-05             Bonne Femme (div. groenten) 
 
Maandag:      Hutspot met gekruide spekjes  
27-05            en plakjes rookworst 
 
Dinsdag:        Bami Goreng, Tjap Tjoy 
28-05              Kipdijpoulet Satésaus 
 
Woensdag:    Buurtdiner Thema: 
29-05   Asperge-tijd 
 
Donderdag:   Kipvink, gestoofde prei, 
30-05             knolselderij, aardappelpuree 
                       
Vrijdag:          Gestoofde vis, groenten,  
31-05             aardappelpuree, wittewijnsaus 
 
 
 

              ~Eet Smakelijk~ 
 


