
 

 

 

 
 
 

 
Ontmoetingspunt Sophieke        
Week 14 
 

ZATERDAG 30 maart 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 31 maart     1e Paasdag 
Om 2 uur ‘s nachts gaat de zomertijd in.  

14.00 uur Zondagmiddag café Foyer spelletjes o.l.v. uw 
gastvrouw Liz 

Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 
 

MAANDAG 1 april       2e Paasdag 

12.00 uur Paas Lunch Restaurant / Foyer Inschrijven bij de receptie 

 

DINSDAG 2 april 
10.30 uur Actieve gym Theaterzaal    

13-14 uur                  Beautysalon  Theaterzaal  

14.00 uur Park-Fit Theaterzaal  

 

WOENSDAG  3 april 
10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur Carels Jukebox Theaterzaal   

 

DONDERDAG 4 april 
  9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG  5 april 
10.30 uur Eucharistie-viering Theaterzaal  

14.00 uur       Zingen met Jose la Haye Foyer  

14.00 uur Start Jeu de Boules Tuin Sophieke o.l.v.Theo Konst 

 
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 

Voor consumpties dient u te betalen. 
 

 

--------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 
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    Paas Lunch 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Maandag 1 april 
12.00 – 14.00 uur 

 

Kom ook naar de gezellige paaslunch met diverse   
broodjes, luxe kaas-en vleeswaren, verschillende 
soorten eieren, verse fruitsalade, yoghurt en koffie 

met chocolade-eitjes toe. 
Inschrijven bij de receptie. Kosten € 12,50 

 
 

   Start  Jeu de Boules 
      Het jeu de boules-seizoen 

   gaat weer van start op  
 vrijdag 5 april o.l.v.Theo Konst 
 Bij goed weer op de baan 
 in de lente-tuin van Sophieke. 
        Aanvang 14.00 uur 
 

 
 

Live Muziek 

Op woensdagmiddag is Carel weer van de partij        
met zijn Juke Box en op vrijdagmiddag zal  

Jose la Haye u weer uitnodigen mee te 
zingen met haar bekende repertoire.   

 
                    Let op: in de nacht  

                van zaterdag op zondag  
             gaat de zomertijd in. 

                    Om twee uur ‘s nachts  
      wordt de klok 1 uur 
          vooruit gezet! 
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               ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag: Spinazie Stamppot  
30-03  Plakjes Ei 
  Slavink  
 
Zondag: 1e Paasdag 
31-03 Duo Lamsrug / Kipdijfilet 
 Groene  Asperges 
 Zoete Aardappel Chips 
 
Maandag:  2e Paasdag  
01-04  Schnitzel  
  Champignon Roomsaus 
  Worteltjes / Doperwten 
  Frites 
 
Dinsdag:  Bami Goreng, Tjap Tjoy  
02-04  Kipdijpoulet, satésaus 
   
Woensdag:  Chinese kool naturel 
03-04 Kruimige aardappel 
 Sucadelapje, vleesjus 
  
Donderdag: Gestoofde prei  
04-04  Aardappelpuree,knolselderij 
  Kipvink 
 
Vrijdag:  Gestoofde vis  
05-04  Fijne groenten 
  Aardappelpuree en witte 
                       Wijnsaus 
 

             ~Eet Smakelijk~ 
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