
 

 

 

 
 
 

Ontmoetingspunt Sophieke       Week 13 
 

ZATERDAG 23 maart 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 24 maart 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Concert Muziek in Huis: 
Jazz trio ‘Gole Gole’ 

Foyer  

 

MAANDAG 25 maart 

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.30 uur Koersbal Theaterzaal  

14.00 uur Handwerkcafé Foyer  

 

DINSDAG 26 maart 
10.30 uur Actieve gym Theaterzaal    

13-14 uur                  Beautysalon  Theaterzaal  

14.00 uur Park-Fit Theaterzaal  

 

WOENSDAG  27 maart 
10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur De familie-film ‘Mamma Mia’ 
een swingend muzikaal 

meesterwerk! 

Theaterzaal deze week een film ihkv 
het boekenweekthema:  
‘Bij ons in de Familie’  

17.00 uur    Buurtdiner   Thema: Lente! Restaurant  

 

DONDERDAG 28 maart 
  9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG  29 maart 
14.00 uur Muzikale verhalen Theaterzaal  Colette 

16.00 uur Weeksluiting Heilig avondmaal Theaterzaal  Goede vrijdag  
Hannelore Middel, 

 
Vooraankondiging: op maandag 1 april wordt er een heerlijk Paaslunch geserveerd. 

Zie uitnodiging bij de receptie.  
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 

Voor consumpties dient u te betalen. 
 

--------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 
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Dankzij een bijdrage van Vrienden van Amarosa 
hebben wij voor dit jaar zes ensembles van hoge 

kwaliteit van Stichting Muziek in Huis binnen kunnen 
halen. Klassiek en Jazz zullen elkaar afwisselen. We 

openen zondag 24 maart met 
het Jazz trio ‘Gole Gole’ 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‘Gole Gole’ is een jazz trio met musici uit 
verschillende windstreken: zangeres Brechtje Kraan 
uit Nederland, gitarist Daniel de Moraes uit Uruguay 

en contrabassist Guillaume Ortet uit Frankrijk. Zij 
brengen dan ook een mix van bossa nova, samba 

en jazzmuziek. 

              
                   in                            Kom op woensdagmiddag 27 maart 

             genieten van dit bijzondere familie verhaal  
                                                               vormgegeven in een spetterend zang- en  
                                                               dansspektakel met de mooiste popsongs 
                                                                                         van Abba 

                                                          Theaterzaal Sophieke,  
                                                         aanvang: 14.00 uur 
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               ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag: Snackdag  
23-03   
 
Zondag:  Frisse Salade 
24-03 Gehakt Cordon Bleu 
 Gekruide Aardappel Wedges 
 
Maandag:  Hutspot - Zoete Aardappel 
25-03  Rookworst en Spekjes 
 
Dinsdag:  Bami Goreng 
26-03  Tjap Tjoy 
 Kipdijpoulet 
 Satésaus  
 
Woensdag:  Buurtdiner Thema: Lente! 
27-03  
  
Donderdag: Knolselderij 
28-03  Kipvink 
  Puree 
 
Vrijdag:  Gestoofde Vis 
29-03  Fijne Groenten 
  Puree  
 

             ~Eet Smakelijk~ 
 
 

 
  

 


