
 

 

 

 
 
 

 

Ontmoetingspunt Sophieke 
Week 12 
 

ZATERDAG 16 maart 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 17 maart 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag café 
Met een kort optreden van  

Kim & Anna Nguyen 

Foyer spelletjes o.l.v. uw 
gastvrouw Liz 

 

MAANDAG 18 maart 

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.30 uur Koersbal Theaterzaal  

14.00 uur Handwerkcafé Foyer  

 

DINSDAG 19 maart 
10.30 uur Actieve gym Theaterzaal    

13-14 uur                  Beautysalon  Theaterzaal  

14.00 uur Park-Fit Theaterzaal  

14.00 uur Voorjaar Bloemschikken  Foyer Opgeven bij de receptie 

 

WOENSDAG  20 maart 
10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur Vocaal Ensemble Hillegom Foyer mogelijk gemaakt door   
Fonds1818 

 

DONDERDAG 21 maart 
  9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG  22 maart 
14.00 uur Muzikale verhalen Theaterzaal  Colette 

16.00 uur Weeksluiting Theaterzaal Hannelore Middel 

    
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 

Voor consumpties dient u te betalen. 
 

                       --------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 
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De nieuwe naam van SWZ 
 
SWZ heeft een nieuwe naam: Amarosa. Met deze naam leggen we verbinding met onze wortels 
waarin liefdevolle zorg altijd centraal heeft gestaan. Behalve de naam en de uitstraling blijft alles 
oud en vertrouwd: dezelfde organisatie, dezelfde medewerkers en ook de locaties houden 
dezelfde locatienamen. 
 
Wilt u meer weten over deze naamswijziging? Neem dan zeker een kijkje op onze nieuwe 
website amarosa.nl. 

  
 
Op dinsdag 19 maart kunt u naar hartenlust 
voorjaarsbloemen schikken in de Foyer van het 
Sophieke. Aanvang: 14.00 uur. 
Kosten deelname € 5,-  
U kunt zich opgeven  
bij de receptie. 
 

 
 
 
Pasen komt met rasse schreden dichterbij. Daarom 
hebben wij op woensdag 20 maart het Vocaal 
Ensemble Hillegom uitgenodigd. 
Zij brengen o.l.v. dirigent Marcel den Dulk delen uit 
De Matthäus Passion van J.S.Bach  
Aanvang: 14.00 uur 

 
 
 
                   
 

                             

       

          Dankzij een bijdrage van  
          Stichting Vrienden van Amarosa 
          hebben wij voor dit jaar zes   
          ensembles van Stichting 

     Muziek in Huis binnen kunnen halen. 
     Klassiek en Jazz zullen elkaar afwisselen.  
We openen volgende week zondag 24 maart met een Jazz trio. Meer info vind u in de 
weekagenda van volgende week. Houd uw oor open! 
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               ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag: Hutspot, Zoete Aardappelen  
16-03  Plakjes Worst en Spekjes 
 
Zondag:  Bloemkool 
17-03 Kiprollade 
 Pastinaakpuree 
 
Maandag:  Zuurkoolstamppot 
18-03  Gekookt Spek 
                       Plakjes Rookworst 
 
Dinsdag:  Kip ‘Bonne Femme’ 
19-03   
 
Woensdag:  Stamppot Rode Kool 
20-03  Braadworst 
  
Donderdag: Spitskool a la Crème 
21-03  Gekookte Aardappelen 
  Sukadelapje 
 
Vrijdag:  Roodbaarsfilet 
22-03  Worteltjes 
  Kruidenpuree 
 

             ~Eet Smakelijk~ 
 
 

 
  

 

http://amarosa.nl/

