
 

 

 

 
 
 

 
 

Ontmoetingspunt Sophieke 
Week 7 
 

ZATERDAG 10 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 11 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag café Foyer spelletjes o.l.v. uw 
gastvrouw Liz 

 

MAANDAG 12 februari 

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.30 uur Koersbal Theaterzaal  

14.00 uur Handwerkcafé Foyer  

 

DINSDAG 13 februari 
10.30 uur Actieve gym Theaterzaal    

13-14 uur  Géén beautysalon  Theaterzaal Ivm besloten activiteit 

14.00 uur Park-Fit Restaurant  

 

WOENSDAG  14 februari 
10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur Valentijns Bingo Theaterzaal  

 

DONDERDAG 15 februari 
  9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

11.00 uur Bezinning thema: Licht Bestuurskamer Hannelore Middel 

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG  16 februari 
14.00 uur Muzikale verhalen Theaterzaal Willem & Rosalie 

    

    
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 

Voor consumpties dient u te betalen. 
 
 
                       --------------------Van Zuylen van Nijeveltstraat 313-------------------- 
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De nieuwe naam van SWZ 
 
SWZ heeft een nieuwe naam: Amarosa. Met deze naam leggen we verbinding met onze wortels 
waarin liefdevolle zorg altijd centraal heeft gestaan. Behalve de naam en de uitstraling blijft alles 
oud en vertrouwd: dezelfde organisatie, dezelfde medewerkers en ook de locaties houden 
dezelfde locatienamen. 
 
Wilt u meer weten over deze naamswijziging? Neem dan zeker een kijkje op onze nieuwe 
website amarosa.nl. 

  

Valentijn 
Valentijnsdag is een dag 

waarop geliefden elkaar 

extra aandacht geven met 

bijvoorbeeld een 

cadeautje, kaart of 

bloemen. Valentijnsdag 

wordt op 14 februari gevierd. Vroeger vierde men In 

de Verenigde Staten Valentijn, door middel van het 

sturen van anonieme boodschappen naar geliefden. 

Dit gebruik is overgewaaid naar Europa maar 

vanwege de commercie, gaat het allang niet meer 

om geheime geliefdes. Sinds een aantal jaar worden 

Valentijnskaarten ook naar familie en vrienden 

gestuurd. Het is dus een dag geworden om de liefde 

tussen mensen te vieren. Daarom is Valentijn deze 

week onder de aandacht in het Ontmoetingspunt. 

Woensdag 14 februari: Valentijnsbingo 

 
 
 
 
 
 
 
Vrijdag 16 februari:  
Muzikale verhalen  
             met als thema: De eerste zoen 
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             ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag: Ravioli 
10-02  Champignons en Roomsaus 
  Rucolasalade 
 
Zondag:  Gestoofde Appeltjes 
11-02 Kipdijfilet 
  Gebakken Aardappelen 
 
Maandag:  Preistamppot 
12-02  Chipolataworstjes  
 
Dinsdag:  Spruitjes met Uitjes  
13-02  Procureurlapje 
  Gekookte Aardappelen 
 
Woensdag:  Bami Goreng 
14-02  Babi Pangang 
 Boontjes en Atjar 
 
Donderdag: Broccoli 
15-02  Meatloaf 
  Puree 
 
Vrijdag:  Lekkerbek 
16-02  Kropsalade 
  Gebakken Aardappelen 
 

             ~Eet Smakelijk~ 
 
 

 
  

 

http://amarosa.nl/

