
 

 

 

 
 
 

 
 

Ontmoetingspunt Sophieke 
Week 6 
 

ZATERDAG 3 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

 

ZONDAG 4 februari 
Het restaurant is geopend van 9.00 – 19.00 

14.00 uur Zondagmiddag café Foyer spelletjes o.l.v. uw 
gastvrouw Liz 

 

MAANDAG 5 februari 

10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.30 uur Koersbal Theaterzaal  

14.00 uur Handwerkcafé Foyer  

 

DINSDAG 6 februari 
10.30 uur Actieve gym Theaterzaal    

13-14 uur  Christina’s beautysalon Theaterzaal  

14.00 uur Park-Fit Theaterzaal  

 

WOENSDAG  7 februari 
10.30 uur Bewegen op Muziek Theaterzaal  

14.00 uur Carels jukebox Theaterzaal Zingen met Carel 
Caminada 

 

DONDERDAG 8 februari 
9.30 uur Yoga 60+ Theaterzaal info@vansi.eu  

06-43557504 10.45 uur Yoga op de stoel Theaterzaal 

10.00 uur Aquarellen Foyer  

13.30 uur Bridge  Theaterzaal  

14.00 uur Rummikub Sjoelen Klaverjas Restaurant /Foyer  
 

VRIJDAG  9 februari 
14.00 uur Muzikale verhalen Theaterzaal Colette Cosijn 

16.00 uur Weeksluiting Theaterzaal  

    
Alle activiteiten, op cursussen en workshops na, zijn vrij toegankelijk. 

Voor consumpties dient u te betalen. 
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De nieuwe naam van SWZ 
 
SWZ heeft een nieuwe naam: Amarosa. Met deze naam leggen we verbinding met onze wortels 
waarin liefdevolle zorg altijd centraal heeft gestaan. Behalve de naam en de uitstraling blijft alles 
oud en vertrouwd: dezelfde organisatie, dezelfde medewerkers en ook de locaties houden 
dezelfde locatienamen. 
 
Wilt u meer weten over deze naamswijziging? Neem dan zeker een kijkje op onze nieuwe 
website amarosa.nl. 

                                
 

Carel’s Jukebox 
 
Op woensdag 7 februari 
is het weer tijd voor 
Carel’s Jukebox. Heeft u 
een verzoeknummer? 
Vraag het aan Carel. 
Meezingen mag, graag 
zelfs! Aanvang 14.00 uur 
in het restaurant. 

 

Muzikale verhalen 
 
Vrijdag 9 februari zijn er muzikale verhalen in de 
theaterzaal, de plek waar muziek en verhalen 
samen komen. Deze keer zullen de muzikale 
verhalen in het teken staan van poëzie. Nog even 
voortbordurend op de week van de poëzie die 
afgelopen week is geweest en al een aantal 
muzikale poëzie is getoond. De muzikale verhalen 
beginnen om 14:00u. Na afloop kunt u nog met 
elkaar napraten en koffie of thee drinken in de 

foyer. Tot de 9e februari. 😊 
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              ~Weekmenu~ 
 

              ~Weekmenu~ 
 
Zaterdag: Macaroni Bolognaise 
03-02  Komkommersalade 
 
Zondag:  Jägerschnitzel 
04-02 Kropsalade 
                          Rozemarijn Aardappelen 
 
Maandag:  Vlaams stoofpotje 
05-02  Rode Kool 
  Kruimige Aardappelen 
 
Dinsdag:  Sperziebonen  
06-02  Runderburger met  
                       Gebakken Champignons 
  Gekookte Aardappelen 
 
Woensdag:  Spaanse Schotel 
07-02  Spaanse Worst 
  div. Peulvruchten 
  Gebakken Krieltjes 
 
Donderdag: Spinazie Stamppot 
08-02  Slavink, Plakjes Ei 
 
Vrijdag:  Gebakken Zalm, Dille Saus 
09-02  Gesmoorde Groenten 
  Puree met een vleugje Kerrie 
 

             ~Eet Smakelijk~ 
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             ~Eet Smakelijk~ 
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